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3.1 Linea de Atencion: Movilizando Capacidades 6. Profesional a cargo de la actividad
Formacion Pre-Vocacional en diferentes talleres manuales y jomada
4. Nombre de la actividad: ambiental Claudia Macias Burgos: Auxiliar de Terapia Ocupacional _|

7. OBJETIVO GENERAL
1. mediante el taller Pre vocacional a trevez de difererentes actividades manuales se busca identificar las habilidades y destrezas manuales de cada uno de los adultos mayores con el fin de
integrarios a los diferentes talleres teniendo en cuenta sus habilidades, gustos e intereces.

7.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Identificar sus habilidades y destrezas manuales propias
2. Entrenar a los adultos mayores a través de actividades, artes u oficios semicomplejos que facilitan la adquisicion de habitos ocupacionales para el desempefio de una labor.
3. Generar habitos y rutinas mediante tareas sencillas de baja y media conplegidad donde a treves de diferentes actividades se pueda identificar, mantener y fortalecer habilidades de manuales en
las personas mayores
4. Mantener y Fortalecer habilidades y destrezas manuales finas a treves de actividades con tecnicas de pintura, difuminados,, degrade, estucados, envejecidos lijado en tre otras
8. PLANEACION

Actividades Pre Vocacionales

9. DESARROLLO

1/06/2022 2:30 hora de 9:00 am a 10:30 am Grupo 1
la actividad hinicia haciendo llamado de las personas mayores realizando actividad de elaboracion de decoracion con tematica de mar por lo que se les continua reforzando habilidades a treves de
ejersicios de cordinacion y presicion al igual que respeto de limites y seguimiento instruccional en actividad de pintura recortado y pegado, en la cual se observa que la mayoria de las personas
mayores requieres de apoyo para la realizacion de la actividad.

11:00 am a 12:30 pm. Grupo 2

Se continua actividad de elaboracion de decoracion para la celebracion de la semana ambiental por lo que en esta actividad las personas mayores realizan fortalecimiento de sus habilidades a
treves de actividad de pegado, pintura, coloreado y pegado reforzandoles tecnica fina de agarre y presicion al igual que tecnica fina. Se continua buscande esttrategias a treves de contacto fisico
y verbal para que las personas participen de las actividades evidenciando una mayor participacion y motivacion.

1/06/2022 hora de 2:30 pm a 3:30 pm Grupo 3

En esta actividad se les brinda herramientas y material necesario para que las personas mayores realicen actividad de pintura con limites en espacion medianos y pequefios nonde se les permitio
que por iniciativa propia elijieran los colores para pintaren material recilclado imagenes alusivas a la actividad del medio ambiente fue necesario reforzarles de manera continua para que
respetaran los limites establecidos. Se abserva que las personas mayoeres estan mu motivados a la actividad dela celebracion del dia ambientas por lo que ha cide de preparacion evidenciando
2/06/2022 hora de 9:00 am a 10:30 am Grupo 2

Se inicia ia aclividad de ceiebracion dei medio ambiente, aclividad en la cuai ha sido de preparacion para que las personas mayores lengan una buena parlicipacion de ia aclividadSe reuniero ias
personas y se les explico la organizacion para la decoracion con temetica del mar, los participantes se integraron de manera positiva para decorar el espacio con tematica de marse reforzo de
manera continua seguimiento instruccional en todas las tareas para dejar el espacion agradable para el concurso la mayoria de los participantes estuvieron con buena disposicion de colaboracion
2/06/2022 hora de 10:30 am a 12:30 pm Grupo 3

Para la celebracion del dia del medio ambiente fue necesario estar motivando a las personas mayores por lo que en esta actividad se pudo evidenciar una gran mayoria de participantes, Juana
Bautisto toco instrumentes para armonizar la actividad, Humberdo Cardona Participo de manera muy activa en el desfile de Ia bisicleta. las personas se observaron muy motivadas durante el
desarrollo de la actividad. una vez se hizo el cierre con algunos de ellos se organizo el espacio recogiendo toda la decoracion. Es de resaltar que fue una actividad muy agradable para los adultos,

2/06/2022 hore de 2:30 pm a 3:30 pm Grupo 1
En esta actividad de la tarde se reunen los participantes y se les comenta la importancia de darle un ambiente diferente a los diferentes espacios de la acasa por lo que se les comente iniciar una
organizacion de los diferentes espacios de la casa. Se brindo material necesario para elaborar una cartelea motivacional en el espacio de visitas de familias por lo que las personas realizan
actividad de dibujo y recortado de letras para elaboracion de cartelerm en esta actividad se refuerza patrones finos para que el recortado sea mas definido y continuo de esta manera las personas
fortalecen sus habilidades finas motrices.Se resalta la participacion activia de Rosalba Escobar y Luis Ausique los cuales fueron nombrados como lideres para que continuen motivando a sus
compafieros a que participen de las actividades.

3/06/2022 hora de 9:00 am a 10:30 am Grupo 1

El dia de hoy se realizo inventario de los productos y diferentes materiales del taller productivo. para esta actividad fue importante reunir a los adultos mayores para limpiar y organizar el material
existente; ya que como motivacion a las personas le les comoento la posibllidad de sacar un estan de venta los fines de semana. Esto con el fin de buscar estrategias donde elios se sientan mas
motivados estos articulos se dejaron inventariados y con precios donde Rosalba Escobar y Luis Ausique fueron los lideres para le ejecucion de esta actividad. estas estretegias han ayudado a
que las personas tengan una mayor confianza y seguridad en ellos mismos frente a las actividades que desarrollan.

03/06/2022 de11:00 am a 12:30 am Grupo 4

Para esta actividad se busca el apoyo del area de enfermeria para el traslado y organizacion de las personas mayores, con el fin de continuar con actividad de inventarios y asi tener conocimiento
del stoc de materiales y productos con que se cuenta para los diferentes talleres del centro, a treves de esta actividad se logro que 6 participantes realizaran la actividad con buena disposicion
observando en ellos habilidad en conteo, organizacion y habilidad en seguimiento instruccional, de esta manera se finalizo la actividad de inventario.

3/06/2022 hora de 2.30 pm a 3.30 pm Grupo 3

En esta actividad son reunidas las personas con el fin de comunicarles la actividad del fin de semana sobre implementar un estan de productos los cuales seran comercializados los fines de
semana, en esta actividad se realizo inventario precios y compromisospara dicha actividad, con esta se busca que las personas obtengan mayor compromiso en las actividades diarias del centro
en las cuales se ha nombrado lideres para que apoyen en involucrar a sus demas comparieros a tener una participacion activa y asi continuar con el mantenimiento y fortalecimiento de sus
habilidades.




06/06/2022 hora de 9:00 am a 10:30 am Grupo 2

Para esta actividad fue importante reunir las personas mayores a guienes se les fue comentando la importancia de tener espacics decorados y con un buen hambiente, el dia de hoy se dio inicic a
la organizacion de la sala de Familias en fa cual se fueron involugrando para organizar este espacio y decorario, a frevez de estas actividades se fortalece en las personas mayores habilidades y
destrezas molrices al igual que nenerar COMPIeMIsos sobre la importancia del cuidade de la casa. Se resalta en Luis Ausique, RosalbaEscobarduana Bautista con los cuales se ha venkio
{nombrando lideres para que moliven a sus demas compafiercs en las diferentes actividades teniendo un resultado positivo.

06/06/2022 hora de 11:00 am a 12:00 am Grupe §

Se da continuidad a la actividad, en esta se inicio ka elaboracion de una cartelera motivacional en la cual se pegaran folos de fas personas mayores en las diferentes actividades, para esta fue
necesario realizar actividad de dibujo y recortado al igual que pegado en 1a decoracion de |a cartelera a treves de esta se trabajo en las personas una mejor presicion, direccionalidad y un
recortado respetando los limites establecidos observando buenos patrones en luis Ausique pece a su limitacion en uno de us mignbros superiores persena que ha venide teniendo cambios
positivos.

06/06/2022 hora de 2:30 pm a 3:30 pm Grupo 1

En asta ultima activicad e esle dia se comento a las personas mayores ia cartelera a realizar y el objetivo donde las personas mostraron agracdo por ja elanoracion donde algunos de elios
quicieron que les tomaran nuevas fotos, para esta actividad fue necesario brindar a las personas mayores plantiitas, lapices y foamy para que dibujaran letras para ef mensaie que ira en fa
cartelera atrevesdeestaacﬂvidadsepudo ewdenclar me}of hab:lidadesentrasdelos pamcipamgs por lo gue se les dio hmasoonmayoroomplegidad Dentro de esta actividad se pudo

0‘?.'061'2022 homdeQOﬁama 1030amGrup03

En fa actividad del dia de hoy se reunieron las personas mayores y se les mostro el compramiso del dia anterios sobre fotos de ellos en las diferentes actividades observandc una buena
motivacion en las persona, se les brindo tijeras para que realizaran la actividad de recortado de las fotos para la cartelera observando buenos patrones de recoriade v buena tecnica, tanbien
recortaron mensajes de motivacion para una nueva cartelera en el espacio de los computadores, de esta manera se ha venido teniendo una buena participacion con techica de voz a voz entre
elios mismos y de esta manera se ha venido fortaleciendo las actividades de taller y a la ves fortaleciendo y manteniendo patrones de motricidad.

07/06/2022 hora de 11:00 am a 12:30 am Grupo 1

Para esta actividad se tuvc que continuar con la elaboracion de ia cartelera pero esta vez reforzando el recortado en las personas mavyores con mayor dificultad para que esta sea cada vez mas
definido por lo que en esta actividad se le brindo mayor acompafiamiento a Luls Ausique, Antonio Rendon Velasquez y a Jaime Rodriguez. En este cazo Luis Ausique pese a su dificultad en una
de sus extremidades superiores se ha venido esforzando por mejorarsus habilidades y destrezas manuales.

07/06/2022 hora de 2:30 pm a 3:30 pm Grupo 2

En esta actividad se busco estrategia con los adultos mayores nembrades fideres para que a trevez del voz a voz hiciera llamado de sus dermas compafieros motivandolos con ia cartelera
motivacional de fotos con las diferentes actividades, esto tuvo un buen resultade ya que durante la actividad fueron llegando las personas involucrandolas a que participaran de ia decoracion de la
ia misma observando habilidad en e seguimiento de omenes de mas de tres comandgos y tolerancia en tismpos de espera por lo que fue importante una vez terminada la actividad felicitarios por
sU participacion.

08/06/2022 hora de 9:00 am a 10:30 am Grupol

En esta primera actividad se reaiizan ejersicios de cordinacion presicion y pegado por lo que fue necerario reforzar en las personas de manera ondividual para que corten, enrollen y pequen cinta
de enmascaral a la decoracion, esta actividad se les reforzo un poco debido a que presentan dificultad deagarre de pinza fina por lo que fue necesario brindaries apoyoexpiicandoles varias veces
la manera cormecta de pegade, tres de los participantes doda a sus condiciones fisicas se les dificulta realizar fa actividad sin que se les tenga que dar apoyo de manera permanente.
B8/06/2022 hora de 10:50 am a 12:30 am Grupo 2

Se continua con el arreglo y la organizacion del espacio de famitias por lo que en esta actividad se realiza actividades de dibujo y recortado donde las personas adullas slabotan mensaje para bas
carteleras (motivacional y informativa, se reforze de manera individual techica de recertado con el fin de aftanzar patrones finos en esta actividad se observe en los participantes per lo que fue
necesaria reforzar patrones de agarre y direccionalidad para que en of momento de recortar lo hicleran por toda la linea demarcada, de esta menera las personas mayores realizaron un mejor
recortado de las letres para las carleleras se a podide observar que 1as pernonas han tenido Lha mejor disposicion en el momento que se les hace llamado para que realicen las actividades, como
estrategia se han buscado dirferentes espacios con el fin de hacer mas agradables las actividades.

0B/D6/2022 hora de 2:30 pm a 3:30 pm Grupo 3

Esta actividad fue desarrollada con & fin de reforzar en los participamtes patron viso manual por lo cuzal se les brindo las herramientas necesarias pava que realizaran la actividad de recortado da
felrasy pegado en el espacio asignado por las personas mayores quienes manifiestas tener agrade por participasr de las diferentes actividades por lo que que con mayor acompafiamiento fs
personas lograrnn reafizar fa actividad sigulendo las instrucclones dadas. de esta manera se ha venido fortalecienda y mantenienda sus habilidades propias a traves de una continua participacion
Se motivaron a treves de la invitacion para que al dia siguiente se inicie actividad de taller pre vocacionat en elaboracion de velas.

09/06/2022 hora de 9.00 am a 10:30 am Grupo 2

En eata actividad se realizo llamado de ias personas mayores comentandoles sobre liae actividades del dia de hoy [as cuales serian de inicio de proyecto de elaboracion de velas, una vez
estuvieron reunidas las personas mayores en el espacio organizado para esta actividad se les comento sobre el proyecto donde se hizo reconocimiento de los diferentes mataeriales, heramientas
de trabajo y materia prima de esta manera se les explico cada funcion y manejo de todo lo refacionado con fa actividad sin embargo los participantes hicieron algunas preguntas sobre el proyecto
se les exphico la importancia de participar de las diferentes actividades de lunes a jueves y que los viernes se haran actividades diferentes a las cotidianas, algunos de los participantes expresaron
agrado por la nueva actividad.

09/06/2022 hora de 11.00 am a 1Z:30 am Grupo 3

Se continua actividad da proyecto de velas donde las personas mayores dejaron listos los materisles para su elaboracion prepararon los moldes, et pabilo v a parafine dentro del desarrollo da esta
actividad se pudo reforzar patrodes finos de agarre y de diferentes tecnicas reforzandoles para que fueran nombrandeo los materiales y |a materia prima al igual que las hermramientas de trabajoya
la ves se els reforze memoria y fluides verbal, las personas se observan muy motivadas manifestndo agrado por la actividad de esta manera se hicieron conpromises para que continue tenienda
unha participacion activa y asi poder disfnitar de las actividades de los viernes.

091062022 hora de 2:30 pm a 3:30 pm Grupe 1

En esta actividadse hizo prueves de manera independiente para que pudieran tener la experiancia de elaborar una vela donde se les explico las estretegias para que la temperatura de la parafine
fuera a correcta sin envargo fue necesaric reforzar en los participantes los riesgos al usar una estufa por o que se les btindo todes los cukiado necesario para evitar un accidente. de esta manera
&6 logrn la siahoracion de cuatro velas decorativas se les explico |a tecnica commecta para gue las velas no guedaran con burbujas involucrando a uno de oa participantes para que realizara ta
tecnica y asi hacer que las personas tengan mayor seguridad en el rol que hacen.

10/06/2022 hora de 9:00 am a 10:30 am Grupo 1

Para dar cumpiimiento a los compromiscs establecidos sobre actividades de fos viernes ¢on las personas mayores, por 1o que se hace llamado para realizar actividad diferentes a las cotidianaas
se organizo un espacio al aire libre con mesas y para sol para compantir juegos rescatando una participacion de personas que anteriormente no habian participado de tas actividades de talter por
Ie que & treves de esta actividad se fortalecio la integracion de ias personas a treves de el jusgo donde se les fortalecio habilidades de atencion concentracion y memorla. Las personas
manifestaron agrado per la actividad observando que entre elios mismos se mothvaron a la participacion. Se resalta fa participacion de Fabio Carranza.

10M6/2022 hora de 11:00 am a 12:30 am Grupo 4

Se continua actividad de [Uegos de mesa con un grupo diferente de participantes a los cuales se les felicito de manera verbal por su participacion, esta actividad fue de importancia para las
personas mayores quienes manifestaron agrado por la misma se les realizo actividad de concentrece con el fin de mejorar su atencion y memoria teniendo un resuitado pasitivo, de esta manera
se hizo un maycr acompafiamiento en las personas que tuvieron dificuitad de atencion y concentracion. En esta actividad se observa una buena participacion de las personas las cuales
permanecieron durante & tiempo de la actividad.

10/06/2022 hora de 2:30 pm a 3:30 pm Grupo 3

Por solicitud de las personas mayoeres se reallzo actividad eepiritusl donde a treves lectura de meneajes y coloreado de imagenes alusivas al tema se les pudo reforzar habilidades de agame y
presicion al igual que el colorear en und sola direccion por lo gue a tres de los participantes se les rido mayor acompaliamiento y apoys fisico para que tuvieran un mejor agarre del lapiz. al finatzar
{a actividad las personas manifestaron agradecimiento por la actividad realizada.




13/06/2022 hora de 9:00 am a 10:30 atn Grupe 2
Esta actividad estuvo enfocada en elaboracion de velas en la cual se da cumplimiento z los compromisos de las personas mayores ya que han referido querer elaborar velas decorativas y
aromatizadas, por lo que el dia de hoy se fue asiendo llamado a Ia ectividad teniendo un resultadoe positivo, como estrategia de participacion se ha venido generando compromisos con las
personas mayores ias cuales han venido respondiéndo de manesa positiva frente a [a participacion de personas diferentes a fas cotidianas, esto se ha genarado a treves del cumplimiento de fos
compromisos que se establecen donde las persones refieren estar contentos con las diferentes actividades desde taller al igual que al continuo acompattiamiento y escucha. Como resultado de la
actividad del dia de las personas hicieron limpieza de hoy se elaboro varias velas

13/06/2022 hora de 11:00 am a 12:30 am Grupo §

Se continua actividad de etaboracion de velas donde la mayoria de los participantes continuo con ia actividad manifestando gusto e interes por continuar por ko que en esta actividad se les dio
tareas diferentes para i fortatecimiento y mantenimiento de sus habilidades reforzandoles la impaortancia de terier upa participacion activa y asi tener variedad de productos para fa
comencializacion donde las personas con mayor habllidades se encuentran muy motivados resaltando a Juana Bautista quien por iniciativa al ingrasar una persona de talento humano 1a fleva
hasta ef taller y le ofrece los productos vendiendole una vela aromatizada.

13/06/2022 hora de 2:30 pm a 3:30 pm Grupo 1

En esta actividad se busco como estrategia a los lideres para que a trevez del vaz a voz hiciera llamado de sus demas compaliercs para que participaran de la actividad de elaboracion de velas
esto con el fin de generar responsabilidades y seguimiento instruccional por lo cual se obtuvo un resultado positivo. una ves estuvieron las personas en el taller se les dio tareas espesificas para
que las ejecutaran, a treves de esta actividad se reforzo patrones finos en cuanto a la calidad en la elaboracion de las velas,

14/06/2022 hora de 9:00 am a 10:30 am Grupo 3

En la actividad del dia de hoy fue importante realizar actividad de manera individual con el fin de fortalecer patrones de agarre y sequimiento instruccional donde las personas reafizan actividad de
pintura de las tapas para los embaces de las velas actividad que requiere de buen patron para evitar que 1a pintura tenga malos acabados por 1o que fue importante brindar acompafiamiento de
manera individual para que esta fusra de buena calidad. Es importante resaltar que las personas mayores que participande estz actividad se preocupar por realizar las tareas siguiendo las
insirucciones.

14/06/2022 hora de 11:00 am a 12:30 am Grupo 1

Esta actividad se tuvo como objetivo ka elaboracion de la cartelera en es espacio de los computadores por lo que se le brindo marcadores a los participantes para gue decoraran los mensajes por
todo e rededor de la silueta y de esta manera fortalecer havilidades finas de presicion i respeto de timites, fue importante reforzar por medio de seguimiento de ordenes para que los trazos fueran
firnes y continuos observando dificultad en ia ejecusios de esta actividad.

14/06/2022 2:30 pm a 3:30 pm Grupo 2

Con o fin da realizar actividad de recortado se le brindo 3 ias personas mayores cintar y tijeras para que realizaran recortado segun fhuestra estas para el decorado de fas velas en frasco de vidrio
dos de los participantes realizan desmolde de velas, actividad en la cual se les tuvo que reforzar patrones fincs de agame de pinza para evitar que dafiaran las velas observando en los
participantes asertividad en of momento de hacerles &a recomendacion por le que se les tuvo que dar un mayer acompafiamiento para que las velas salieran con buena calidad.

15/06/2022 hora de 9,00 am a 10:30 am Grupo 1

Para estas actividad fue inportante realizarta de manera individual devido a que se tenia contaclo con herramientas de trabajo de alto riesgo por lo que se 1uvo que tener los cuidados necesarios
se brindo acompaliarmiento de manera individual a los participantes para que realizaran reembazads de la parafina afrascos de vidric y molde de aluminio, con esta actividad se reforzo en las
personas mayores seguridad y confianza parz la eiaboracion de las veias observando en Luis Molina agrade durante la actividad a quien se le fortalecio patrones finos. a dos de kos participantes
se les tuvo que brindar mayor apoyo debido a que sentian inseguridad en el momento de in a transbazar la parafina ai embase.

150672022 hora de 11:00 am a 12;30 am Grupo 2

£n e5la actividad se tuve en cuenta personas con menor habilidad debido a que era reaiizar alistamiento de maderial para e decorado de velas embazadas en frascos de vidrio por lo que las
personas se les dio tareas especificas para que recortaran cintag del tamaifto segun la muestra dada, a unc de los participantes se le tuvo que reforzar para que usara las dos Mmanos mejorando
sus patrones de motricidad manejo y buen uso de fas tijeras por esta razon se les brindo mayor acompanamiento durante la actividad observande que las personas permanecieron de principlo a
fin ge la actividad por lo cual se les falicito por su interes.

15/06/2022 hora de 2:30 pm a 3:30 pm Grupo 3

En esta actividad se reunieron las personas mayores y se les comenta sobre la actividad del viemes por ko cual se tuvo que realizar recortado de invitaciones brindando a las personas tijeras e
invitaciones previamente elaboradas a treves de esta las personas se fueron involucrando 4 la actividad mostrando inters y agrado por la celebracion del viernes, se els dic tereas especificas para
que las realizaran y de esla manera poder contivuar reforzando patrones de aprestamiento en un mejor uso y manejo de tas tieras, Fue importante resaltar por medio verbal la participacion de la
Sra Slivia observando que dos de los participantes se les tuve que reforzar de manera continua para que la actividad fuera activa; ya que en el momento que se dejaban solos dejaban de

ysalizaris

16/06/2022 hora de 3:00 am a 10,30 am Grupo 2

En esta actividad se logro integrar a una participante rosa Escobar a quien no se habia logrado integrar a ninguna de ias actividades anteriores, a treves de halagoy y mimos se han venide
buscando estretegias con esta paHicipants tenlendo &l dia de hoy un logro significativo en la participacion observando habifidades para el recortado quien participa en el ameglo de las invidaciones
para fa actividades del dia siguienie esta persona mayor participo por un tiempo aproximado de 10 minutos.

16/06/2022 hora de 10:50 am a 12:30 am Grupo 3

En esta actividad se continuo con el arreglo de las invitaciones, tambien se delego a Rosalba Escobar para que repartiera ias invitaciones para la actividad integral del dia siguiente entregando a
todos sus pares y a tas personas del equipo profesional ppor lo que se le tuvo gue reforzar para que tuviera mayor fluidez verbal en haver mas llamativa esta invitacion para gue las personas
mayores sintieran agrado por parlicipar, 4 ias personas que no saben leer Rosalba les entregaba fa invitacion v se les leia pars que tuvieran conocimiento y asi mayor motivacion a la participacion.

16/06/2022 hora de 2:30 pm & 3:30 pm Grupe 1

En ia actividad de esta tarde se elabora rartelera alusiva a la actividad del dia siguiente donde las personas mayores han tenido claridad de las actividades de los viemes las cuales los han tenide
muy motivados, en esta actividad participaron personas con mayor habilidad en motricidad fina por lo que debian repisar el mensage siguiendo el modeto, Humberto Cardeha ha venido teniendo
una buena participacion en las actividades de taller, persona guien tiene buanas habilidades pare el desarrollo de la s mismas.

17/06/2022 hora de 9:00 am a 10;30 am Grupo 1

Para esta actividad se realiza organizacion de las personas mayores a quienes se les informo la importancia de continuar con (a efaboracion de la decoracion para la actividad de cuentos copias
verson y adivinanzas reforzandoles la importancia del buen trato, coma fortalecimiento de esta se reafizo elaboracion de un instintivo en forma de boton el cual las personas con mayor habilidad le
pusieron at equipo profesional y a sus compaferos reforzandoles por medio de lenguaje vertal ka importancia def buen trate enfre pares Iuegn se traslado toda la decoracion hasla la sata de tv
donde las personas participaron en pegar la decoracion elaboraran en dias antefiores reforzando a treves de habladores la importancia del buen trato, se organizo el espacio para dar inicio a la
actividad con la cual las personas mayores se observaban muy contentos.

17/06/2022 hora de 11,00 am a 12:30 pm Grupo (todos las personas mayotes)

E£n esta actividad de integracion con la cual se busca que jas perscnas mayores recuerden sucesos anteriores los cuales los relaten a treves de cuentos, trobas, rimas, adivinanzas. Para esta
actividad fue importante tener un espacio agradable el cual se habia organizado en la la primera actividad, es de resaltar que las personas en el momento de invitarias a la actividad se trasiadaban
de manera muy facil ke que facifito tener un buen numero de participantes de esta manera la mayoria de los participante relataron de manera muy activa por io que se les felicito manifestando que
las actividades de los viemes los tenia muy motivados. se premio 2 las personas que participaron en cuentos, trobas, rimas, adivinanzas.

17/06/2022 hora de 2:30 pm a 3:30 pm (todos las personas mayores)

En la actividad de la tarde las personas mayores pidieron realizar actividad de baile por io que se les permitio y a treves de esta bailaron musica de diferentes generos hubo varios participantes
que se nombraron lideres para que animarah & Sus dermas comafieros a que participaran de fa actividad y de esta manera obtener mayores resustados haciende actividades diferentes a les
cotidienas es de Resaltar que hubo participacion de personas que anterior mente no habian participado come:

21/06/2022 hora de 9:00 am a 10:30 am (Grupo 3)

Para esta actividad se realiza organizacion de las personas mayores a quienes se les informo la importancia de participar en actividad de inventario de los materiales existenles en el taller se dio
tareas especificas en cuanto &l conteo y seleccion del material, a treves de esta actividad se le refor2o a los participantes memoria, concentracion y habliidades de conteo, organizacion y
seguimlento instruccioral donde las personas debian identificar el mateial nombrado y trasiadario hasta la mesa y hacer Ja verfficacion.

21/068/2022 hora de 11:00 am a 12:30 pm Grupo (1)

En la actividad del dia Se logro integrar a la actividad a Rosa Cenlreras quien permanecio durants un tiempo minima y con quien se ha venido generando estrategias para su participacion,
observando habilidades de motricidad fina en |a realizacion de actividades de dibujo con plantiéas y recortado quien maneja buenos patrones. £l dia de hoy se inicio elaboracion de decoracion para
la actividad del viemnee en fa cual se realizara un spa se brindo apoyo de manera individual a Aivaro Alverez, Rafaet Fernandez y a Julio Cesar Savaiza quienes presentason dificultac en ef
desarrolio de ia actividad.




21/06/2022 hora de 2:30 pm a 3:30 pm (2)

Con e fin de continuar con la actividad de elaboracion de decoracion para actividad de spa en 1a cual se logro volver a integrar a Rosa Contreras quien realizo actividad de recertado con tecnica
fina. En esta actividad las personas realizan ejersicios de revortado y manedo de pinza fina en efaboracion de pompones actividad en la cual se requiere de una buena atencion y cordinacion
donde tres de los participantes realizaron la actividad de manera mdependiente. Se resaita la participacion de Ismael Cabarcas.

22/06/2022 hora da 9:00 am a 10:30 am Grupo 1

Para estas actividad se continua con la participacion de Rosa Contreras a quien lleva al taller de manera mas rapido a treves de estarategias como. halagos y imos quien ha venido respondiendo
de manera posittiva generando COmMoMmisos de paricipacion en el taler  fue inportante realizarla de manera individual a Jose Antonic Semano a quien se logro que participara en esta actividad
observando dificutad en sus habilidades; persona mayor la cual ne sigue instrucciones de ningun tipo se ke reforzo para que permanecienra en la actividad de principio a fin esto para ir generando
habitos y rutinas.

Z2/06/2022 hora de 11:00 am a 12:30 pm Grupo (2)

£n asla actividad estuv dirigida a la elaboracion de mensajes alusivos al dia de spa donde se observan las personas mayores motivadas a la actividad generando compromisos para continuar
participands de las diferentes actividades. En esia se realizo actividad de dibujo con plantillas fortaleciendo habilidades de presicion agaime y mejores trazos implementando estrategias pars que
los trazos fueran firmes y continuos.

Z2/06/2022 hora de 2;30 pm a 3;30 pm (3)

Se dic continuidad a actividad de dibujo con plantilias resattando una buena participecion de personas mayores a treves de este se les continuo reforzando un mejor agarre donde tres de los
participantes donde ellos deblan hacer reconocimiento de la letra sigulendo las instrucciones dadas. Se brindo mayor apoyo a Jaime Ospina Rodriguez y Luls Ausigue a quienes se ies brindo
apoyo sujetando las plantillas con cinta de enmascarar. Maria Rosario Saray realizo actividad de menera independiente,

2306/2022 hora de 9:00 am a 10:30 am Grupo 2

Para esta actividad se realiza organizacion de las personas mayores a quienes se les informo ia importancia de realizar la decoracion para la actividad de ja celebracion del dia del padre por lo que
se les brinda material, para fortalecimiento de esta se realizo elaboracion de un mensaje alusivo a los Padres reforzandoles per medio de lenguaje verbal ia importancia de celebracion 2 los padres
¥ sobre el ensayo de un baile para este dia, reuniendo unicamente a las mujeres para la organizacion de este baile por lo que ellas estuvieron muy animadas.

23/06/2022 hora de 11:00 am a 12:30 pm Grupo (3}

£0n otro grupo de participantes se continuo la elaboracion de la decoracion para la celebracion del dia del Padre a esta se involucra a Rosa Contreras a quien se te continua fortaleciendo su
participacion por madio de halagos donde se ha venido teniendo un resulitado positivo dado a que es una persona con buenas habilidades motrices se e pone tareas especificas sobre ¢l trabajo
con papel crepe teniendo en cuenta que es un material muy delicado, Rosa responde de manera positiva frente al cuidado del material, con los demas participantes se realiza letrero

23/06/2022 hora de 2:30 pm a 3:30 pm (1)

En esta actividad de 1a tarde se realiza con cada participante teniendo an cuenta siis gustos e intereces; ya que en varias ocaciones las personas ko han solicitado de igual manera se chservo en
las diferentes personas sus habilidades en motricidad fina para asi poderlos orientar en las actividades que quieren desamollar de esta manera se realizo ejersicios con las actividades que quieren
realizar las personas con proyectos independlentes respetando sus gustos e intereces.

24/06/2022 hora de 9:00 am a 10:30 am Grupo 1

En esta actividad se evidencia la participacion de persona nuava con quien se ha venido realizando ectividad de manera independiente, el Sr Ramiro tiene habllidades de metricidad fina en cuanto
a recortado son limites obsarvande agrado por la participacion de las actividades de taller Para esta aclividad se realiza organizacion de las personas mayores a quienes se les informo ia
importancia de realizar la decoracion para la actividad de la celebracion del dia del padre per lo que se les brinda material, para fortalecimiento de esta se realizo elaboracion de un mensaje alusivo
@ Jos Pacires reforzandoles por medio de lenguaje verbal ta importancia de celebracion a los padres y sobre ol ensayo de un baile para este dia, reuniendoe unicamente a las mujeres para la
organizacion de este balie por lo que elias estuvieron muy animacdas.

24/06/2022 hora de 11:00 am a 12:30 pm Grupo (4)

Se continua con elaboracion de decoracion alusiva a los padres donde las personas realizan actividad de dibujo de corazones y recortado de los mismos, una ves se termina de realizar fa
decomcoonalgunasdelaspeuonastmsladanladeoomclonhastaelospaclodeloomdosdondesedecmesleespacloemesquelaspefsonasmgresenaaim en &l momento que van

: pma440pm(tndns personasmayores)
En esta actividad de la tarde se reaiiza actividad ludica de celebracion del dia del padre en la cual fue necesario hacer llamado de los participanies para que ingresaran af comedior, luego de
organizar el espacio y lener las personas organizadas se involucras a algunos participantes para participar de un baile colombiano en el cual Juana Bautista Villazon fue la persona con mayor
inferes en la participacion de la actividad por ke que se le incentive. Uns vez se realizo la presentacion se involucro a varios participantes 4 que bailaran musica de diferentes generos.

28/06/2022 hora de 9:00 am a 10:30 am (Grupo 3)

Dentro de las actividades pre vocacionales se realizan actividades para fortalezcer y mantenes habilidades de las personas mayores por lo cual esta actividad se realiza con las personas que
pregentan mayor dificultan en las aclividades cotidianas por lo tanto se forlalecio en Naria Rosario Saray una tecnica de ljado fa cual no altere su estado de salud al igual que tecnica de pintura
brindando heframientas de apoyo para facilitar su praceso, de esta manera se ha venido trabajando cor las persanas leniendo un resuitado positive dado a que se le brinda mayor atencion y
tiempo.

28/06/2022 hora de 11:00 am a 12:30 pm Grupo (1)

Esta actividad se realizo basada en lijado de ceramica donde se pude observar la capacidad de las personas maycres sobre la forma cormectz de lijado homogeneo, identificande que 1a mayoria de
o participanies se baso unicarmente en fijar un punto por lo que se les tuvo que reforzar ia lecnica de lijado, de iguai forma las personas no tienen un buen patron de agarre de ia fija dificuftando
ol preceso de la actividad una vez se les reforzo las personas continuaron realizando la actividad de manera mas independiente.

28/06/2022 hora de 2:30 pm a 3:30 pm (Grupo 3)

Para esta aclividad se realiza organizacion de las personas mayores a quienes se les informo la importancia de participar en las diferentes actividades de taller respetando sus gustos e intereces
&n esla aclividad se puede observar que la persona mayor Vitalla Oyola parlicipa de actividad con computador guien tiene habilidades para el manejo para su use, la persona mayor requiere de
apoyo intermitente por o que ha venido fortaleciendo sus conocimientos.Con 10s demas participantes se reaiiza actividad de elaboracion de decoracion para actividad ludico recreativa.

29/06/2022 hora de 9:00 am a 10230 am Grupo 1

Esta actividad se realizo buscando estrategias para involucrar a las personas con menor funcionalidad, por ks que 5 busco y espacio de mayor accesibilidad para ellos generandoles conflanza y
seguridad a treves del contacto fisico y verbal con halagos y mimos en ef momento de hacerles la invitacion. Se tuvo un logre significativo en tres de los participantes, Libardo Ortegon, Pauline
Nific y Alvaro Deigado con quienes no se habia podido realizar actividad fortaleciendo a treves de esta habilidad viso manual y presicion en actividad de enhebrado y ensartado.
28/06/2022 hora de 11:00 am a 12:30 pm Grupo (2)

Se continuo con ia actividad pero esta ves de manera independiente con personas maycres gue no permites participar de actividades grupaies, fue necesario instigar a varios de ios participantes
para que 56 mantuvieran en la actividad durante un tiempo prolongado logrando que dos de las personas mayores Jaime Qspina y Yolanda Parras participaran por primera ves de urm actividad de
tafler, fue necesario hacer acompafiamiento de manera permanente brindande un mayor apoyo con el fin de brindar a ias personas seguridad durante esta actividad y asi poder identificar sus
habilidades y destrezas manuales en estas parsonas,

25/06/2022 hora de 2:30 pin a 3.30 pin (3)

En esia actividad se realizo elaboraracion de sombreros de chef, para actividad ludica comida saludable, a treves de esta actividad se pudo reforzar en los participantes habilidad de agare y
presicion en elaboracion de sombreros haciendo lineas tectas con lapiz y regla a Luis Ausique se le reforzo para que utilizara la mano que presenta limitacion poniendola como mano de apoyo y
de esta manera continuar fortaleciendo habilidades y destrezas manuales en ias personas mayores.

30/06/2022 hora de 2:30 pm a 3:30 pm (1)

A treves de esta aclividad se fortalecio en las personas mayones habilidad y destreza manual en agame en actividad de lijado con tecnica rustica en la cual se brindo a las personas fija y erticulos
de ceramica para la elaboracion de alcancias donde se busca continuar fortaleciendo habilidades de mofricidad fina en la elaboracion de productos para la comencializacion. Es de resattar que las
personas han venido elaborando productos los cuales se ha nombrado una lider (Rosalba Escobar: quien promociona los productos dentro de las instaleciones.

10. EVALUACGION




Como resuftado de las actividades durante este periodo se pudo obsarvar que las personas mayores se has venide integrando a las actividades de taller con las cuales continuan fortaleciendo sus
habilidades y destrezas al igual que sus gustos e intereses; como estrategias de participacion se implemento desde taller que los dias viemnes las personas tendran actividades diferentes a las
cotidianas realizando hasta le fecha las siguientes: Aerobices, juegos de mesa, dia literario con estas se ha venido genetando mayol compromiss en la participacion de las actividades. Es de
resaltar que a treves de estrategias, halagos ¥ mimos se logro que dos personas mayores Rosa Conireras y Sivia  han venido participando de las actividades de manera intermiente; se ha vendo
generando compromisos con Rosa Contreras quien ha venidooncrementande el tiempo de participacion en las actividades.

11. RECURSOS

1. mesas, siffas Auwdliar Terapia Ocupacional
2. vinikes, pinceles y recipienies

3. Crayolas plastilinas, colbon

4. tijeras, lapices y cintas de enmascarar

5. toallas, jabon, escobas

€. cartuiinas, papeles y palos de pincho

7.globos, cintas, manteles entre otros.

8.Parafina
9. pabito
10. esencias
11 Embaces
12. EVIDENCIAS
Se anexa el registro fotogrifico de fas diferentes actividades realizadas durante el mes de mayo
i i
/- .
LARARA
i Macias Burgos illiam Alberto Benitez Lopez
13. Nombre y firma del esional que diligencia el formato 14. Nombre y firma del Coondinadior
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5. Rombre y firma pers?(as
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